[bookmark: _GoBack]Программа
очно-заочного гигиенического обучения   воспитателей
детских дошкольных учреждений
	

№
	Наименование тем
	
Кол-во часов

	1
	Основы санитарного  законодательства   и  государственный   санитарный   надзор. Понятие о санитарно-эпидемиологическом благополучии населения.  Гигиеническое воспитание и обучение.
	0,5час

	2
	Состояние здоровья детей и факторы его формирующие. Физиологические особенности развития детей дошкольного возраста 
	0,5час

	3
	Санитарные требования к содержанию помещений детских дошкольных учреждений: порядок проведения текущей и генеральной уборки, правила мытья игрушек, режим проветривания помещений.  Понятие о дезинфекции, дезинсекции.
	1час

	4
	Организация питания в детских дошкольных учреждениях. Правила мытья столовой посуды 
	0,5 час

	5
	Режим  дня  и  учебных  занятий.  Физическое  воспитание,  закаливание. Гигиеническое воспитание детей.
	1час

	6
	Понятие здорового образа жизни. Правила личной гигиены. Медицинское обследование
	0,5час

	7
	Инфекционные   и   паразитарные   заболевания,   пищевые   отравления. Понятие, пути передачи, меры профилактики. в т.ч.КОВИД-19 пандемическим потенциалом. Профилактические прививки.
	1час

	8
	Итоговое занятие
	1час

	итого:
	6час



	заочное 

	1
	Санитарное законодательство. Понятие о санитарно-эпидемиологическом благополучии населения. Гигиеническое воспитание и обучение
	3,5час

	2
	Санитарно-гигиенические требования к содержанию помещений детских дошкольных учреждений. Понятие о дезинфекции и дезинсекции
	3,0час

	3
	Понятие здорового образа жизни. Формирование здорового образа жизни. Правила  личной и профессиональной гигиены
	3,5час

	итого:
	10час

	ВСЕГО:
	16 час



